
护理系举行“厉行节约 反对浪费”书

签设计大赛 

“俭开福源，奢起贫兆。”节约是中华民族的传统美德，

要坚决制止餐饮浪费行为，切实培养节约习惯，营造浪费可

耻、节约为荣的校园氛围。护理系于 4 月 11 日在一号教学

楼 24 小教举行“厉行节约，反对浪费”书签设计大赛展评

活动。 

经过前期宣传，在全校范围内共征集作品 356 件，所有

参赛作品充分展现了设计者的创作思路，用不同的材质、鲜

明的色彩，多样的风格，细腻的笔触勾勒出自己对节约这一

理念的深刻认识！评选现场，护理系学生科全体老师和学生

代表对作品进行点评，并为心仪的作品投出宝贵的一票。 

 

作为当代大学生，要从现在做起，从自身做起，从一点

一滴做起，从一粒米、一滴水做起，让勤俭节约的思想入脑

入心，将勤俭节约贯彻到我们的一言一行！摒弃炫富、攀比、

要面子、讲排场等各种陋习，让“光盘行动”、“文明用餐”、

“理性消费”成为我们每一个人的思想共识与行动自觉。 



 

“一粥一饭，当思来处不易；半丝半缕，恒念物力维艰”。

大力弘扬勤俭节约的传统美德，用“小餐桌”推动“大文明”！

护理系师生将以身作则，为倡导“厉行节约，反对浪费”的

理念贡献自己的力量！身体力行，善作善成！ 

审核人：朱天荣  刘磊  撰稿人:护理系学生会组宣部 


