
“2022 研路起航” 

               ——BZC1901班举办考研经验交流会 

为进一步提高助产专业学生的考研热情，明确考研

目标，掌握相关考研技巧，了解更多考研信息，5 月 27

日晚，BZC1901 班举办考研经验交流会。由辅导员刘旻晖老

师主持。 

本次交流会诚邀 2021 年考研上岸的学姐与大家分享她

们的考研经历和学习经验。他们以优异的成绩分别考入了广

西中医药大学和新疆医科大，在此结合自身经历与同学们进

行交流。 

对于如何考研，齐楚怡学姐详细地给同学们讲解了

考研初期的择校和在备考期间应注意的问题，包括考研

信心的树立、考研计划、备考心态的调整、生活饮食习

惯、作息时间安排，以及有关选择专业方向和复试等方

面的心得。 

李文青学姐认为，考研的成功等于正确的方法加之

不懈的努力以及恰当的复习材料。她风趣的语言、清晰

地条理、看门见山的风格，赢得了同学们阵阵热烈的掌

声。 

罗欣欣学姐向大家分享了自己的考研时间表，并推荐

了一些不同时间段适用的网课和考研公众号。在英语方面，

学姐强调单词要早早地背起来，同样也推荐了一些用于记单



词的公众号，帮助同学们更好地面对考研英语。在政治方面，

需要多做多练。除此之外，更重要的是保持良好心态，不必

与他人比较进度，只需自我坚持，在自身上谋求进步即可。 

考研成功学姐们的分享，让同学们消除了一些关于考

研方面的疑虑，部分同学想要考研的决心也更加坚定，并为

他们合理计划考研复习提供了有利的指导，更为同学们树立

了精进不休，自强不息的学习榜样。 
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