
以赛促学 以技扬梦 

                 ——护理系举办临床护理技能竞赛 

 

为进一步提升护生专业知识和技能水平，助力学生成长

为“宽基础、精技能、重人文、善协作”的应用型护理人才，

护理系于 2023 年 4月 8日在科技楼 318 举办了 2023 年临床

护理技能竞赛。通过以赛促学、以赛促教的竞赛模式，全面

提高人才培养质量和学生综合素质，不断促进新医科背景下

的课程融合。 

 

参与本次竞赛的领导有护理系党总支书记朱天荣、护理

系主任孔玉涛老师、护理系教务科副科长段朝艳、护理系学

生科副科长周薇、护理系团总支副书记袁鹏飞及附属医院 3

名护理专家以及各教研室护理教师。 



   

竞赛开始前，参赛队员着全套护士服，着装整洁，佩戴

编号胸牌，提前 30 分钟进入候赛区。比赛中，11 组参赛选

手精神饱满，站上赛场后迅速进入状态：评估患者生命体征、

进行胸外心脏按压、开展高级生命支持；严格进行三查七对，

准确评估患者情况、不断加强无菌观念及医疗垃圾分类处置

观念……。每个操作都收放自如、干净利落，评委们心神专

注、严谨评分，竞赛十分激烈。此次比赛不仅检验了教学效

果，提升了学生的能力，更调动了学生立足自身岗位、勇于

创新实践的积极性，成为其在今后的职业成长和临床实践中

的宝贵财富。 

       



       

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。扎实的理论基础、

精湛的护理操作水平离不开护生平时的勤学苦练。希望护理

学子们能勤奋学习，珍惜时光，艰苦奋斗，不断完善自我，

为成为一名优秀的医护人员而不懈努力。 

11 组选手比赛结束后，评委老师对每一位选手给予了中

肯、客观的评判，并对获得一等奖、二等奖、三等奖和优秀

奖的团队颁发了荣誉证书。 

附：2023 年临床护理技能竞赛获奖名单 

序号 组别 获奖等级 获奖班级 

1 第二组 一等奖 BHL2013 

2 第七组 二等奖 BZC2001 

3 第十一组 二等奖 BHL2012 

4 第一组 三等奖 BHL2009 

5 第三组 三等奖 BHL2011 

6 第六组 三等奖 BHL2007 

7 第四组 优秀奖 BHL2008 

8 第十组 优秀奖 BHL2010 



9 第八组 优秀奖 BHL2107 

10 第九组 优秀奖 BHL2101 

11 第五组 优秀奖 ZZC2101 

（撰写人：护理系学生科  初审：刘磊  终审：朱天荣） 


